
Uns selbst vollständig annehmen, 
lieben und geliebt werden, Glück und 
Erfüllung in der Liebe - ist das nicht 
unser größtes Sehnen!? Wie wichtig 
ist es deshalb, uns mit diesem zentra-
len Thema auseinanderzusetzen, um 
Heilung und Vollständigkeit in unserem 
Frau/Mann-Sein zu erfahren. 

Achtsam er-
forschen wir 
sowohl Verlet-
zungen in un-
serem Selbst-
bild wie auch 

Muster und Überzeugungen, die uns 
in Leiden, Abhängigkeiten und Be-
grenzungen gefangen halten, um in 
tieferen Kontakt zu kommen mit un-
seren Herzenswünschen, Visionen und 
Potentialen als Frau, als Mann. 

Tantrische Energieübungen, Trancerei-
sen, Rituale und Meditationen in einem 
Energiefeld von Liebe und Leichtigkeit 
ermöglichen uns ganz neue und hei-
lende Erfahrungen in Sexualität und     
Liebe.
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Beziehungen als Kraftquelle

1. - 5.9.2021
Gut Hübenthal bei Kassel
Seminar: Euro 430

	 Themenschwerpunkte:

•	Neue Perspektiven für aktuelle 	 		
	 Lebensthemen finden

•	Sinnlichkeit, Liebe und Partnerschaft

•	Stärkung der Selbstliebe

•	Kraft, Lebensfreude und Inspiration 	
	 für den Alltag schöpfen

•	Alte Tabus und Überzeugungen	 	 	
	 überprüfen und auflösen

•	Tantrische, öffnende Körperarbeit 

•	Auftanken, tanzen, lachen,  
	 entspannen, Spaß haben ...

Mit Vatika Jacob und Sven Müller

Lieben lernen   Lieben lernen 


