€rfulltes Frau Scin

Im Fravenkreis widmen wir uns der
Heilung alter Verletzungen - eine
spannende, sinnliche und freudige
€ntdeckungsreise zu unserem kreati-
ven und erotischen Potential als Frau.
Als besonderes €reignis beginnen
und schlieRen
wir das Frau-
en-Seminar im
grof3en Hreis
von Frauen
und Mannern.

30.9. - 4.10.2020
Gut Hibenthal bei Kassel
Seminar: €uro 430

L\‘V

Vatika zur Frauenzeit:

Immer mehr fFrauen haben das Be-
dirfnis, ein Leben im €inklang mit dem
eigenen Potential zu leben. Gerade in
diesen Zeiten des Umbruchs braucht es
ein neues Selbstverstdndnis, um die
weibliche Hraft befreien zu koénnen.
Vorraussetzung, um in der weiblichen
Schopferkraft verankert zu sein, ist
eine gesunde Selbstliebe, damit alte
Verletzungen in uns angenommen und
geheilt werden kénnen. Wir lassen
Ideen und Honzepte los, wie wir als
Frau sein sollten und I6sen uns von
alten Abhdngigkeiten und begrenz-
enden Verhaltensmustern.

mit Vatika Jacob

In diesem HKreis von Frauen erfahren
wir Unterstutzung und entwickeln neue
Perspektiven fur ein erfilltes, zufrie-
denes und kraftvolles Frau-Sein. €s ist
das Geburtsrecht jeder frau, zu ihrer
ursprunglichen Wirde und Lebendigkeit
zurUckzufinden, damit sie kreativ und in
Liebe jene Dinge tun kann, die ihr Herz
wirklich erfillen.

* Neue Perspektiven fir aktuelle
Lebensthemen finden

* Sinnlichkeit, Liebe und Partnerschaft
* Stérkung der Selbstliebe

* Hraft, Lebensfreude und Inspiration
fOr den Alltag schépfen

* Alte Tabus und Uberzeugungen
Uberprufen und auflésen

* Tantrische, 6ffnende Korperarbeit

* Auftanken, tanzen, lachen,
entspannen, Spa® haben ...
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